Dertiende-eeuws klimaat:

Franciscus’ Zonnelied

Het welbekende Zonnelied van Franciscus

van Assisi is in zijn bijna achthonderdjarige
bestaan nog wel eens geclaimd als het eerste
‘klimaatlied’ ooit. Wat wil je nog meer, als

je pleit voor zonne-energie als energiebron?
Het zijn echter alle schepselen die erin
figureren, waarvan ‘broeder Zon’ waar de

titel aan refereert, er slechts een is. Wie

liever inzet op wind- of waterkrachtenergie
vindt ook genoeg aanknopingspunten in de
middeleeuwse tekst. Helaas worden voor- en
nadelen van kernenergie door Franciscus niet
behandeld, en ook voor het duiden van andere
maatschappelijke sores (man/vrouwverhouding,
het migratievraagstuk...) zullen we toch de
bijbel weer ter hand moeten nemen. Alhoewel,
het gender-thema komt er wel degelijk in voor,
en spreekt Franciscus niet van le tue creature...?

Peter Ouwerkerk

Nu mag wat mij betreft een monumentaal lied als dit uiteraard
voor elk denkbaar goed doel worden ingezet (met wat goede wil
zou het ook bruikbaar kunnen zijn als anti-oorlogs-, anti-ar-
moede-, pro-armoede- en nog vele andere te bespannen karre-
tjes-lied), maar voor we het eind zoek zijn: laten we eens kijken
naar de achtergronden van het lied, de schrijver en, gezien de
actualiteit, de relatie met huidige maatschappelijke uitdagingen
en... dierendag.

Varianten

In de recente Nederlandse liedtraditie kennen we het Zonnelied
in allerlei varianten, waarvan twee het meest prominent: Ge-
zang 400 in Liedboek voor de kerken (1973) (‘Almachtige, verhe-
ven heer, halleluja’, in de vertaling van J.W. Schulte Nordholt),

Franciscus preekt voor de vogels.
Een van de 28 fresco’s die vermoedelijk Giotto di Bondone (ca. 1267-
1337) in 1295 vervaardigde voor de San Franceso-kerk te Assisi

en Lied 742 in Liedboek - Zingen en bidden in huis en kerk
(2013) (‘Wees geprezen, bron en schenker’). Deze laatste
tekstversie is van Maarten Das, met een nieuwe melodie
van Berry van Berkum. Waar het in de liedbundel uit 1973
een ‘brede’ samenzangmelodie betreft, is de 2013-variant
een sololied geworden waardoor het lied een heel andere
impact heeft gekregen. Dat geldt voor de melodie, maar
evenzeer de tekst: waar in Gezang 400 de persoonsvorm
‘wij” wordt gebruikt, is Lied 742 een ‘ik-lied” geworden.

In de originele Italiaans/Cumbrische tekst wordt echter
elke toe-eigening door een ‘ik’ of ‘wij’ vermeden; Fran-
ciscus gebruikt het passieve Laudato si, ‘Wees geprezen’.
Geen wij, geen ik, maar: heel de schepping. Of misschien
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activisme?

wel niemand (meer): het passivum
‘wees geprezen’ is het uitspreken van
een wens, een hoop; of deze vervuld
wordt hangt af van wie zich aange-
sproken voelt om de uitnodiging tot
lofprijzing ademkracht bij te zetten.
Uiteraard is dat de vraag in dit lied,
een vraag die ook relevant is voor de
‘klimaatclaim’ wie heft de lofprijzing
aan? Is dat een ‘verchristelijkte’ s/
Schepping, of een universum in de zin
van: al wat (toevallig of niet) ‘tot stand
is gekomen’? Zo geredeneerd krijgt het
lied een veel breder perspectief, en kan
het werkelijk een door iedereen in te
stemmen ‘loflied op het bestaan’ wor-
den.

Het is namelijk opvallend dat de auteur
-grondlegger van een kloosterorde en
zelf later tot heilige uitgeroepen-, God
of Christus niet noemt in het lied. Er
is in Francisco’s tekst slechts sprake
van signore, ‘heer’, maar daarnaast ook
van ‘broeder’ en ‘zuster” een stijlfiguur
dus. In de Liedbespreking in dit num-
mer lezen we dat ‘heer’, kyrios, ook kan
verwijzen naar de Romeinse keizer of,
nog eerder in de geschiedenis, de zon.
Veel historici menen echter dat Fran-
ciscus zijn lied wel degelijk richtte tot
God en/of Christus. Schijnbaar had hij
-ofhadden zijn navolgers— redenen om
verwijzingen naar Christus in de lied-
tekst te verbergen. Zo vormen de eerste
woorden van het lied, Altissimu onni-
potente, het christusmonogram dat
verwijst naar ‘Alpha en Omega’, en ook
de opbouw van het lied, bestaande uit
33 verzen in 10 strofes, zou verwijzen
naar de 33 levensjaren van Christus.
Schulte Nordholt volgde deze zienswij-
ze en interpreteerde het woord signore
als ‘God’ en ‘Heer’ (voorzien van kapi-

Altissimu onnipotente bon signore,

tue so le laude, la gloria e ’honore et
onne benedictione.

Ad te solo, altissimo, se konfano,

et nullu homo ene dignu te mentovare.

Laudato si, mi signore, cun tucte le tue
creature,

spetialmente messor lo frate sole,

lo qual’é iorno, et allumini noi per loi.
Et ellu & bellu e radiante cun grande
splendore,

de te, altissimo, porta significatione.

Laudato si, mi signore, per sora luna e le
stelle,
in celu U'ai formate clarite et pretiose et
belle.

Laudato si, mi signore, per frate vento,
et per aere et nubilo et sereno et onne
tempo,

per lo quale a le tue creature dai susten-
tamento.

Laudato si, mi signore, per sor aqua,
la quale & multo utile et humile et pretiosa
et casta.

Laudato si, mi signore, per frate focu,
per lo quale enn’allumini la nocte,

ed ello e bello et iocundo et robustoso et
forte.

Laudato si, mi signore, per sora nostra
matre terra,

la quale ne sustenta et governa,

et produce diversi fructi con coloriti flori
et herba.

Laudato si, mi signore, per quelli ke per-
donano

per lo tuo amore,et sostengo infirmitate et
tribulatione.

Beati quelli ke ’l sosterrano in pace,
ka da te, altissimo, sirano incoronati.

Laudato si, mi signore, per sora nostra
morte corporale,

da la quale nullu homo vivente po skap-
pare.

Allerhoogste, almachtige, goede heer,

van u zijn de lof, de roem, de eer en alle zegen.

U alleen, allerhoogste, komen zij toe
en geen mens is waardig uw naam te noemen.

Wees geprezen, mijn heer met al uw schepse-
len,

vooral door mijnheer broeder zon,

die de dag is en door wie gij ons verlicht.

En hij is mooi en straalt met grote pracht;
van u, allerhoogste, draagt hij het teken.

Wees geprezen, mijn heer, door zuster maan en
de sterren.

Aan de hemel hebt gij ze gevormd, helder en
kostbaar en mooi.

Wees geprezen, mijn heer, door broeder wind
en door de lucht, bewolkt of helder, en ieder
Jjaargetijde,

door wie gij het leven van uw schepselen
onderhoudet.

Wees geprezen, mijn heer, door zuster water,
die heel nuttig is en nederig, kostbaar en kuis.

Wees geprezen, mijn heer, door broeder vuur,
door wie gij voor ons de nacht verlicht;
en hij is mooi en vrolijk, stoer en sterk.

Wees geprezen, mijn heer, door onze zuster,
moeder aarde,

die ons voedt en leidt,

en allerlei vruchten voortbrengt, bonte bloe-
men en planten.

Wees geprezen, mijn heer, door wie omwille
van uw liefde

vergiffenis schenken, en ziekte en verdrukking
dragen.

Gelukkig wie dat dragen in vrede,
want door u, allerhoogste, worden zij ge-
kroond.

Wees geprezen, mijn heer, door onze zuster de
lichamelijke dood,
die geen levend mens kan ontvluchten.
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Guai a quelli, ke morrano ne le peccata mortali: Wee hen die in doodzonde sterven;

beati quelli ke trovara ne le tue sanctissime volun- gelukkig wie zij in uw allerheiligste wil

tati, vindt,

ka la morte secunda nol farra male. want de tweede dood zal hun geen
kwaad doen.

Laudate et benedicete mi signore,
et rengratiate et serviateli cun grande humilitate.

Prijs en zegen mijn heer,
en dank en dien hem in grote nederig-
heid.

taal); Maarten Das houdt het bij ‘U".

Echter, misschien hoeven we aan het lied van Franciscus helemaal niet per se een al
dan niet christelijke invulling te geven. Juist door dat in het midden te laten, wordt
wat mij betreft het lied alleen maar rijker. Hierboven heb ik daarom, om te ervaren
hoe dat overkomt, in de vertaling alle kapitalen bij persoonsvormen als ‘0’ en ‘gij’
weggelaten.

Het feit dat veel Joden, moslims en Hindoes dit lied naar waarde schatten en er een
brug naar het Christendom in zien, spreekt boekdelen en kan ons inspireren dit in
omgekeerde richting ook te doen. Over actualiteit gesproken.

Varianten

Nog een andere versie van het Zonnelied is te vinden in Zangen van Zoeken en Zien
(nr. 239, Tij allerhoogste heer van alle dingen’). De tekst is van Michaél Steehouder,
met een melodie van Peter Rippen. En in 2018 verscheen bij Bourbon Muziekuitge-
verij de liedbundel ‘Geprezen o Heer’, met 32 liederen rondom de zes thema’s van het
zonnelied: vrede en gerechtigheid, vreugde, broederschap en zusterschap, volkeren
over de hele aarde, schepping en duurzaambheid, lijden en dood. Aan het eind van
dit artikel zal ik nog de versie van Huub Oosterhuis opvoeren, die is verschenen in
Verzameld Liedboek.

Sint Franciscus

Franciscus zag in het jaar 1181 of 1182 het levenslicht. Hij werd geboren in het Ita-
liaanse Assisi, als zoon van een rijke lakenkoopman. Oorspronkelijk heette hij Gio-
vanni di Pietro Bernardone. Sommigen zeggen dat hij later zijn nieuwe, nog niet
gelatiniseerde naam Francesco kreeg na handelsreizen die zijn vader naar Frankrijk
maakte.

Al twee jaar na Franciscus’ dood in 1226 kwam een eerste biografie uit, geschreven
door Thomas van Celano (1200-1260). Dat wijst erop dat Franciscus al bij leven als
een belangrijk persoon werd gezien. Dankzij Thomas van Celano, die we overigens
ook kennen als auteur van het Dies irae, dat hij rond 1250 schreef, kunnen we ons
een aardig beeld vormen van het leven van de heilige, hoewel we ermee moeten
rekening houden dat de grens tussen waarheid en fictie ongetwijfeld fluide is. In
datzelfde jaar 1228 waarin de biografie verscheen, werd Franciscus heilig verklaard.
Er speelden dus zekere belangen en Thomas’ hagiografie zal daar een rol in hebben
gespeeld. In 1245 schreef Thomas van Celano overigens een tweede biografie, en
negen jaar later een boek waarin hij de wonderen van Franciscus beschrijft.
Thomas vertelt hoe Franciscus in zijn jonge jaren een onbesuisd leven als minstreel
en troubadour leidde, vol drank, dames en dure kleding. Na een tijd van inkeer en
daarna bekering, tussen 1204 en 1209, leefde hij de rest van zijn leven in volstrekte
armoede, wijdde zich aan gebed en wees elk bezit af. Met name het horen van een

preek over Mattheus 10:7-10 deed
hem hiertoe besluiten.

In 1209 stichtte Franciscus de orde
van de minderbroeders (minorieten).
De orde groeide van elf volgelingen
in het begin tot zo'n vijfduizend tien
jaar later. In 1274 stond de teller op
35.000 franciscanen wereldwijd. Het
aantal franciscaner kloosters groeide
in die tijd tot 1.400, verspreid over
heel Europa. Het is een bijna onwaar-
schijnlijk snelle groei, maar wellicht
heeft de kruistocht die de volgelingen
van Franciscus in 1217 ondernamen
hieraan bijgedragen, en natuurlijk
ook zijn heiligverklaring vlak na zijn
dood. Daarbij zal het in 1212 stichten
van de Orde van Clarissen door Clara
van Assisi, met leefregels die geheel in
lijn lagen met die van de Franciscaner
orde, de groei hebben gestimuleerd.
Van Clara verscheen een levensbe-
schrijving die ook aan Thomas van
Celano wordt toegeschreven, hoewel
wordt betwijfeld of dat correct is. Hoe
dan ook, die biografie gaf haar een
grote bekendheid, waarop Franciscus
postuum ‘meeliftte’.

Bedelorde

Zowel de Franciscaner orde als die
van de Clarissen waren bedelordes
waarvan de kloosterlingen athanke-
lijk waren van aalmoezen. Volgelin-
gen van Franciscus en Clara zagen
zichzelf niet als hoger geplaatst ten
opzichte van alle andere schepselen.
Qua status nam de Franciscaan en de
Claris dus feitelijk die van een dier
aan, die ook bij de dag leeft, het dage-
lijkse voedsel bij elkaar moet zien te
scharrelen en niet is geinteresseerd in
materieel eigendom.

Franciscus overleed op 3 oktober
1226. In het jaar waarop hij door paus
Gregorius IX heilig werd verklaard,
1228, kwam in ’s-Hertogenbosch de
eerste Nederlandse kloosterorde van
de Franciscanen tot stand, gevolgd
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door die in Maastricht (1234) en Utrecht (1240). In de tijd
van de Reformatie en ook gedurende de Franse overheersing
in Nederland (1795-1813) werden veel van deze ordes opge-
heven, en tegenwoordig herinneren alleen kerk- en daar-
aan verwante straatnamen, zoals de Minrebroederskerk en
-steeg in Utrecht, de Broederkerk in Kampen, de Oude Min-
derbroederskerk te Maastricht, en andere gelijkgenoemde
straten en -paden zoals in Breda, Roermond, Alkmaar, Zie-
rikzee en Haarlem, nog aan de Franciscaner kloosters.

Van Franciscus wordt gezegd dat hij voor de dieren preekte.
Sinds 1929 wordt hij jaarlijks op 4 oktober —de dag waarop
hij in 1226 in de kerk van San Giorgio in Assisi werd begra-
ven- dan ook wereldwijd geéerd op Dierendag.

Afschrift

Franciscus schreef zijn Zonnelied, zo beschrijft
Thomas de Celano, kort voor zijn dood, althans,
waarschijnlijk werd het lied door de verzwakte
monnik mondeling overgeleverd aan zijn eerste
volgelingen. Het oudste afschrift van het lied,
momenteel bewaard in het Sacro Convento te
Assisi, stamt uit ongeveer 1250 en draagt als op-
schrift Laudes creaturarum - ‘Hier begint het
loflied der schepselen, dat de zalige Franciscus
tot lof en tot eer van God geschreven heeft, toen
hij ziek was bij San Damiano’. In de oudste bron
is van een titel als ‘Zonnelied’ dus geen sprake. Interessan-
ter is dat in het afschrift uit 1250 tussen de eerste en tweede
regel ruimte is vrijgehouden, waarschijnlijk om muziekno-
ten te noteren. Helaas is deze ruimte in dit noch in latere af-
schriften ingevuld. Een originele melodie, als die al bestaan
heeft, is dus niet bekend. Het is voorstelbaar dat het een in
die tijd bekende psalmtoon was die op alle regels toegepast
kon worden.

In veel publicaties, in dit blad en elders, is het lied al wel eens
aan de orde geweest, en ik ga niet nogmaals de tekst en mo-
gelijke melodieén aan analyses onderwerpen. Ik ben in het
kader van dit themanummer wel geinteresseerd in dat ande-
re aspect, de maatschappelijke omstandigheden waarin het
lied is ontstaan en hoe wij, in geheel andere maar wellicht
qua impact vergelijkbare omstandigheden, er hoop, moed of
anderszins uit kunnen putten. En, al dan niet bedoeld: kli-
maat speelt daar ook een rol in.

Ziekte

Franciscus heft het lied aan op het moment dat hij dood-
ziek is, getuige de ondertitel van het afschrift uit 1250. De
overlevering vertelt dat hij ellendig op een strooien matje in
een oude tent lag toen hij, terwijl de muizen over hem heen

Begin met te doen wat
nodig is. Doe dan wat
mogelijk is. En plotseling

doe je het onmogelijke.

(uitspraak van Franciscus van Assisi)

kropen, een visioen kreeg waarna hij het lied citeerde aan
zijn volgelingen. Hij improviseerde er een melodie bij en
droeg zijn volgelingen op om het lied bij elke bijeenkomst en
preek te zingen. Een mooi en wellicht enigszins geromanti-
seerd beeld, maar duidelijk is dat, ondanks het lofprijzende
karakter, het lied bepaald niet in zonnige omstandigheden’
is ontstaan.

Zijn zieke ogen konden het zonlicht nauwelijks verdragen,
zijn ingewanden verdroegen het eten niet meer; toch prijst
hij de zon, de vruchten van de aarde, het weer, het vuur,
kortom de hele natuur - die op dat moment vooral zijn des-
tructieve krachten laat zien. Hoewel dat vers waarschijnlijk
later is toegevoegd, prijst de zieke Franciscus zelfs de dood
als (zijn) zuster waar hij naar verlangt. Blijkbaar gaf dit
hem vertrouwen in een periode
waarin hij zich erg verlaten moet
hebben gevoeld.

Met zijn opdracht aan zijn vol-
gelingen om dit lied bij elke
preek te zingen en op die manier
te verspreiden, lijkt het erop dat
hij het Zonnelied ook bedoelde
als middel bij ‘de missie evan-
gelisatie. Bekering is een keuze
die je hebt als je een alternatief
krijgt aangereikt, bijvoorbeeld
de belofte van een mooiere wereld als je op dat moment in
zware omstandigheden verkeert. Dit geeft het lied en de
ontstaansgeschiedenis, los van het subjectieve beeld van de
doodzieke heilige op zijn strooien mat, in bredere zin een ac-
tuele betekenis. Die zware omstandigheden waren uiteraard
geen stikstofcrisis of gat in de ozonlaag (overigens is uit jaar-
ringonderzoek bij zeer oude bomen gebleken dat rond 1225
het weer op de hele aarde bijzonder nat moet zijn geweest!),
maar de alledaagse problematiek van toen was in mate van
levensbedreiging misschien wel vergelijkbaar met die van
nu. In ieder geval voor de zwaar getormenteerde Franciscus
in zijn tentje - de vergelijking met de even onfortuinlijke bij-
belse Job dringt zich steeds meer op.

Globalisering

Die dertiende-eeuwse problematiek lag inderdaad -waar-
schijnlijk- niet op het terrein van klimaat. Wel leefde Fran-
ciscus in een tijd van grote historische omwentelingen. In de
overgang van de twaalfde naar de dertiende eeuw kwam de
internationale handel tot bloei. De globalisering kwam op
gang en geld en bezit werd langzaamaan het allesoverheer-
sende machtsmiddel. De middeleeuwse maatschappij, die
op landgoederen was gebaseerd, stortte in en de bourgeoisie
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met haar gemeenschappelijke en democratische structuren
kwam steeds sterker op. Klimaatproblemen stonden welis-
waar, voor zover we weten, nog niet ter discussie maar men-
selijke uitbuiting en onrecht waren aan de orde van de dag,
ten gunste van een elite die steeds rijker werd. De geestelijk-
heid deed er vroom aan mee.

In die wereld leefde Franciscus, en het is zeker niet voor niets
dat Thomas van Celano in de biografie de jonge Franciscus
aanvankelijk laat figureren in die decadente consumptie-
maatschappij. Het grote contrast met zijn latere levensstijl
komt de dramatiek van het levensverhaal zeer ten goede en
later, tot bekering gekomen, moet Franciscus als bedelmon-
nik wel met gemengde gevoelens naar deze ontwikkelingen
(en, als het verhaal tenminste op waarheid berust, naar zijn
eigen jeugdjaren) hebben gekeken. Met het lied wil Francis-
cus de tendens naar bezit en perverse zelfverrijking —van
de elite én ook van de kerk- ter discussie stellen en er een
alternatief wereldbeeld tegenoverstellen. Door bewustheid
van en relatie met de natuur te bezingen, en profetisch te

wijzen op de wijze waarop de natuur beter en ‘intelligenter’
dan wijzelf in staat is in leven te blijven, probeert hij in het
vroegste stadium een alternatief te bieden aan de uitwassen
van zijn tijd.

Impliciet verwijst hij natuurlijk naar het scherpe contrast
tussen deze maatschappelijke ontwikkelingen en de grond-
slagen van zijn orde, met name de gelofte van armoede.
Maar belangrijker, en daar kunnen wij dit lied en zijn voor-
beeld van leven bij aanhalen: alle problemen hangen in hun
polariteiten met elkaar samen. Streven naar ongeremde rijk-
dom ten koste van alles en iedereen staat tegenover aandacht
voor de rijkdom van de natuur; bezit staat tegenover bittere
armoede; macht staat tegenover athankelijkheid. Het is aan
ons om de vele tegenstellingen in het lied -broeder en zuster,
zon en maan, licht en donker, water en vuur, leven en dood-
aan te vullen met hedendaagse voorbeelden. Dat maakt het
Zonnelied van Franciscus, gelezen en gezongen met de ken-
nis van het ontstaan ervan en in de context van de waarden
die Franciscus uitdroeg, een bijzonder actuele tekst.

Huub Oosterhuis herdichtte rond 1970 het lied Il canto al sole als volgt (Verzameld Liedboek, nr. 166):

U eeuwige
die ver weg zijt en ongezien,

Ook goed en mooi is zuster maan
met al haar sterren

die alle ziekte alle dorst verduren;
gezegend zij die het uithouden,

U komen toe mijn zwijgen en mijn lied,
alle verlatenheid en drift,
mijn honger mijn verlangen,
want Gij zijt God,
U komt het toe alleen.
En niemand in verdriet in vrede
is bij machte U te noemen.

Onuitsprekelijk zijt Gij en goed.
goed is de hand
die alles heeft geschapen,
onzegbaar goed is onze broeder zon
die elke dag maakt dat het dag is,

die doorschijnend mooi
van licht en krachtig is,

die ons met blindheid slaat

overweldigt troost opvrolijkt
levend maakt.

Lees meer over Franciscus en het Zonnelied:

die Gij van hemel hebt gemaakt.
En goed als Gij is broeder wind
met al zijn wolkenvelden —
en goed weer, slecht weer, en de lucht
waarin wij leven, nietig en gelukkig.
Gezegend is uw Naam om zuster water
die nuttig is en nederig,
kostbaar en zuiver —
om broeder vuur die
in de nachten brandt
lachend robuust en ongewis —
om onze zuster moedertje aarde
die de voeten draagt, die ons bestiert
en alle soorten vruchten
en kruiden geeft
en bloemen fonkelend.

Gezegend onbegrepen zijt Gij
onvolprezen
om allen die ter wille van uw liefde
meedogend zijn,

Dick Wursten, https://dick.wursten.be/franciscus_zonnelied-opgefrist.htm https://www.kapucijnen.com/
nieuws/zonnelied-van-franciscus-gebed-en-wake-up-cal/ :
https://www.remonstranten.nl/adrem/jaargang-2016/juliaugustus/gelooft-zijt-gij-om-zon-warme-schitteren-

de-bron/ :

https://www.liedboekcompendium.nl/lied/742-wees-geprezen-bron-en-schenker-7_0_2

https://www.theologie.nl/het-zonnelied-van-franciscus/

ongekroond in deze wereld —
zult Gij hen kronen?

Vervloekt en onbegrepen zijt Gij
en gezegend
om onze zuster
de dood van het lichaam —
geen levende ziel
die ooit haar kan ontvluchten.

Gezegend zijn allen
die zoeken naar U,
de tweede dood
zal hen niet overkomen.

Dag mensen zegent en gedenkt
uw God en Heer
en dankt Hem en dient Hem
in deemoed.
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